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Le modèle d’intervention précoce de Denver 

pour jeunes enfants avec autisme :  
Early Start Denver Model (ESDM) 

 

Dans le cadre du Diplôme Universitaire  «  Autismes approches 

intégrées » le Pr Carmen SCHRODER (Université de Strasbourg) est 

notre invité pour une conférence de présentation de la méthode de 

Denver : fondements théoriques, cursus de formation et 

expérience pionnière de mise en place et d’évaluation du 

programme en hôpital de jour.   

Développé depuis 30 ans par Sally Rogers (Université de Californie) 

et Géraldine Dawson (Université de Caroline du Nord) l’EDSM est 

destiné aux enfants de 18 à 60 mois. Si le développement des 

jeunes enfants autistes est affecté dans l’engagement social, 

émotionnel et de l’imitation ce programme mise sur la plasticité 

cérébrale. La nécessité d’un diagnostic et d’interventions précoces 

est reconnue par la communauté scientifique internationale et 

confirmée par les recommandations de l’HAS 2012.  

Plusieurs études d’efficacité du modèle DENVER ont démontré des 

progrès significatifs dans différents secteurs du développement, 

toutefois le déploiement de la formation et la mise en œuvre de 

cette approche reste très peu développée en France. Cette 

sensibilisation suscitera nous l’espérons  intérêt réflexions et  

projets.  

 

 

 


